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Destaques de 2022

Atendimento Equipes Nacionais

• Base das seleções nacionais de Rugby , Atletismo,
Boxe e taekwondo;

• Mais de 1000 avaliações realizadas em atletas de
dezenas seleções nacionais, olímpicas e
paralímpicas;

• Preparação específica visando Paris 2024.



Destaques de 2022

Projetos Incentivados

• Primeiros campeões brasileiros – jovens dos
projetos de atletismo

• Primeiros campeões internacionais – Projeto TKD

• Atletas dos projetos conseguem bolsas
internacionais de estudo.



Projetos incentivados NAR - 2022

Avaliação Física e Treinamento em Atletas de Alto 
Rendimento – Ano 3 (IR)

Avaliação Física e Treinamento em Atletas de 
Base– Ano 4 (ICMS)

Escola de Atletismo de Jovens Talentos – Ano 2 (IR) Escola de Taekwondo de Alto Rendimento – Ano 2 (IR)



Destaques de 2022

Congresso Internacional

• Parceria com a Strength & Conditioning
Society e com novos patrocinadores;

• 16 palestrantes e 250 participantes de todo
país;

• Recorde de trabalhos científicos submetidos
entre todas as edições do congresso;

• Prêmios para os melhores trabalhos
científicos e para os treinadores de maior
destaque (estímulo acadêmico e
profissional).



Destaques de 2022
Produção científica, mérito acadêmico,
e formação.

• 19 trabalhos científicos publicados, 5121 citações
em revistas científicas, 303.463 downloads;
primeiro book de trabalhos científicos publicado na
revista científica suíça Sports;

• Equipe Técnica do NAR na lista de maiores
pesquisadores do mundo publicada pela
Universidade de Stanford na grande área de
ciências biológicas (sub-área sport science; 7
pesquisadores brasileiros entre 576 no mundo
todo);

• Diretor Técnico do NAR no Editorial Board de duas
revistas cientificas "top-5" na área de sport science
(único brasileiro; International Journal of Sports
Physiology and Performance e Biology of Sport.

• 45 alunos de pós graduação, 1 doutor, 2 mestres
formados.



PRODUCÃO CIENTÍFICA CONSOLIDADA

>170 Estudos científicos publicados

Parcerias internacionais com 
Universidades Brasileiras, Norte-

Americanas e Europeias

Centro esportivo que mais publica 
estudos com atletas de alto 

rendimento no mundo

https://www.narsp.com.br/producao-cientifica/artigos-cientificos/



4500 citações em artigos 
científicos nos últimos 3 anos



https://www.researchgate.net

Trabalhos acessados
por pesquisadores

de diferentes partes
do mundo



https://expertscape.com/

Pesquisadores do NAR como destaques mundiais
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Pesquisadores do NAR como destaques mundiais



Destaque Internacional

Diretor técnico do NAR – um dos 7 brasileiros
na lista dos 150 **pesquisadores mais
influentes do mundo na área de Ciências
Biológicas/Sport Science (** c-score, Stanford
University).



https://www.termedia.pl/Journal/Biology_of_Sport-78/Info

Diretor técnico do NAR – único
brasileiro como editor associado de
duas das revistas científicas mais
importantes na área de Sport Science



https://journals.humankinetics.com/view/journals/ijspp/ijspp-overview.xml?tab_body=editorial-board



Parcerias com Instituições Internacionais

Primeira conferência anual fora do hemisfério norte - > 200 participantes e > 60
trabalhos científicos apresentados (recorde em relação as edições anteriores)

Estágio de doutorado internacional Parceria em estudos científicos
Coorientação de estudantes

Pesquisador convidado
Orientação de estudantes

Estágio internacional de pesquisa
Estágio de doutorado internacional

Parceria em estudos científicos
Coorientação de estudantes



OBRIGADO!
www.narsp.com.br 
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