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I. DADOS DO PROJETO

PROCESSO Ne°: 58000.007143/2018-60

SLIE/SLI: 02SP15557216

PROPONENTE: NUCLEO DE ALTO RENDIMENTO ESPORTIVO DE SAO
PAULO

PROJETO: ESCOLA DE ATLETISMO DE JOVENS TALENTOS — ANO 2
MANIFESTACAO DESPORTIVA: RENDIMENTO

MODALIDADES: ATLETISMO

CNPJ: 12.663.239/0001-20

RESPONSAVEL LEGAL: Dafani de Figueiredo Loturco

Il.  CONSECUCAO DO OBJETO

A execucdo do projeto desportivo ou paradesportivos aprovado pela Comissao
Técnica indicada no artigo 4° da Lei 11.438/2006, conforme Clausula Primeira do Termo
de Compromisso, firmado entre o Nucleo de Alto Rendimento Esportivo de Sdo Paulo e
0 Ministério do Esporte.

Constitui-se como objeto do projeto: O projeto "Escola de Atletismo de Jovens
Talentos - Ano 2" tem como finalidade a CONTINUIDADE DA EXECUCAO PARA O
2° ANO em relacdo a oferta de estrutura de treino para 40 adolescentes, visando
desenvolvimento e otimizagdo de treinamento e melhoria fisica.

Atendemos até o fim do projeto 40 jovens, onde evoluiram e atingiram as metas
propostas, contribuindo para o esporte de formacdo no ambito estadual e federal com
diversas conquistas em competicdes, vivenciando o esporte em diversos niveis,
contribuindo também para sua formagdo como cidaddo e utilizando o esporte como
ferramenta de crescimento social.

Local(is) de Execucéo:

Os treinamentos ocorreram nas instalacbes do Nucleo de Alto Rendimento
Esportivo de S&o Paulo (NAR-SP), dispondo de uma pista de atletismo oficial, materiais
esportivos homologados pela World Athletics (WA), academia completa com
equipamento de alto nivel.

Em sua estrutura, o0 Nucleo de Alto Rendimento Esportivo possui todas as medidas

de acessibilidade. Neste complexo esportivo sdo encontradas rampas em toda extensédo
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do trajeto a area de atividades, vagas destinadas a publico especifico, banheiros com
acessibilidade, corrimdo de acesso ao mezanino e elevador, conforme preceitua o Art. 16
do Decreto n° 6.180/2007 (fotos comprobatorias no relatorio fotografico em anexo).

Atividades do projeto

Para o ingresso no projeto foram feitas seletivas em 04 datas distintas (28-29/4 e
05-06/5 de 2022), sendo selecionados em primeira chamada, 40 jovens com as melhores
capacidades fisicas para a modalidade de atletismo. Foi dado um prazo de 3 semanas para
que os jovens selecionados efetuassem suas inscri¢cdes no projeto, apds este periodo foi
divulgada uma lista em segunda chamada para completar as vagas que ndo foram
preenchidas na primeira chamada.

Os treinamentos iniciaram no final de maio de 2022 com os jovens selecionados,
visando um maior conhecimento da modalidade, interacdo entre eles e um panorama geral
sobre questdes técnicas e fisicas que eles se encontravam. No més de junho para o grupo
(grupo 3) que ndo participou do ano 1, consequentemente com menos experiéncia na
modalidade, foram desenvolvidos treinamentos técnicos basicos gerais e de
condicionamento fisico. Em meados de agosto 0s grupos 2 (participou do ano 1) e 3 foram
agrupados, pois se apresentaram mais homogéneos, portanto, poderiam iniciar um
treinamento em conjunto. Alguns atletas que se destacaram em competicdes no ano 1 e
permaneceram no projeto (grupo 1), fizeram seus treinamentos com maior
direcionamento ao calendario competitivo da Federacdo Paulista e Confederacdo
Brasileira.

Todos os grupos desenvolveram capacidades fisicas gerais como: coordenagéao
motora, velocidade, resisténcia aerébia, pliometria, agilidade e forca geral. Ap6s 3 meses
de treinamento, aplicamos 0s testes iniciais para registro e comparacdo futura das metas
estipuladas no projeto.

O grupo 1 de treinamento (com maior aptiddo) participou de competicdes oficiais
da Federacéo Paulista de Atletismo e Confederacdo Brasileira de Atletismo, visando dar-
Ihes experiéncia competitiva de alto nivel e condi¢bes de buscarem bons resultados em
competicdes de nivel estadual e nacional. Neste grupo os atletas tiveram um
direcionamento para provas especificas do atletismo. Nos grupos 2 e 3 o treinamento teve
foco na preparagédo fisica e motora de desenvolvimento geral, buscando melhora na
condicdo fisica e de saude dos jovens.

No més de junho 08 atletas do grupo 1 participaram do Campeonato Paulista sub
20, tendo destaque os atletas: Lucas Nunes (Campedo 100m rasos e vice-campedo no
4x100 m), Marcos Chagas (Vice-campedo no salto em distancia), Ana Luiza (Vice-
camped nos 400 metros rasos e 32 colocada nos 200 m), Eric Joe (Vice-campedo no 4x100
m), Gutierre Conceigéo (Vice-campedo no 4x100 m) e Thais Ricci (32 colocada no salto
triplo).

Em julho tivemos o Campeonato Paulista sub 18, tendo 05 participantes do projeto
no evento com destaque para: Isabelle Frias Borges (Vice-camped no salto em distancia),
Danilo Rodrigues (Vice-campedo no salto triplo), Thais Ricci (Vice-camped no salto
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triplo e 32 colocada no salto em distancia) e Jamal Vinicius (3° colocado nos 110 com
barreiras e salto triplo).

Agosto foi 0 més do Campeonato Brasileiro sub 18, maior evento nacional da
categoria e 04 dos nossos atletas participaram deste grande evento com destaque: Thais
Ricci (8?2 colocada no salto em distancia) e Danilo Rodrigues (8° colocado no salto triplo).
Neste mesmo més, o atleta Marcos Chagas se destacou no Campeonato Paulista sub 23,
ficando com a 3% colocacdo e melhorando sua marca pessoal na prova do salto em
distancia, tendo participado 07 atletas do projeto no evento.

No més de setembro tivemos 03 competicGes importantes. 1) O Campeonato
Brasileiro sub 23, onde a atleta Leticia Quingostas obteve a 42 colocacédo, garantindo sua
vaga no revezamento 4x400 m para o Sul-americano da categoria. 2) O Campeonato Sul-
americano sub 23 com a Leticia se tornando camped sul-americana no revezamento
representando a selecdo brasileira. 3) Campeonato Paulista sub 16 teve a participacdo de
02 atletas do projeto com destaque para lIsabelle Frias que conquistou 3 medalhas no
evento, sendo Ouro, Prata e Bronze nas seguintes provas: 4x75 m, 75 metros e salto em
distancia, respectivamente.

Em outubro ocorreu 0 Campeonato Brasileiro sub 16, realizado na cidade de
Timbo6-SC, o projeto participou com 02 atletas e o destaque foi a Isabelle Frias com duas
medalhas de prata no salto em distancia e 4x75 m. No mesmo més os atletas dos grupos
2 e 3 participaram na pista do Centro Olimpico da 72 Copa Futuro (evento organizado
pela Federacdo Paulista de Atletismo), vivenciando o ambiente competitivo e com alguns
destaques no evento: Matheus Alves (1° colocado nos 110 com barreiras sub 18),
Leonardo Bompadre (2° colocado nos 100 com barreiras sub 16), Miguel Alberto (2°
colocado nos 250 metros sub 16), Gabriel Ferreira (2° colocado nos 110 com barreiras
sub 18), Nicole Pereira (22 colocada nos 200 metros sub 18), Jonathan Bompadre (2°
colocado nos 300 com barreiras e 3° no salto em distancia sub 16), Yasmin Fraga (32
colocada nos 250 metros sub 16), Lorenzo Gongalves (3° colocado nos 100 com barreiras
sub 16) e Kaud Cavalcanti (3° colocado nos 300 com barreiras sub 16).

O calendario competitivo de nivel regional encerrou em novembro e para as
competicdes de niveis estadual e nacional encerrou em outubro. Os atletas que obtiveram
destague nessas competicdes de maior nivel de competitividade, iniciaram seu periodo de
preparacdo para a temporada 2023 no més de novembro.

No més de marco de 2023, tivemos a primeira competicdo mais importante do
calendario estadual, que foi 0 Campeonato Paulista sub 20, com destaque para os atletas:
Jamal Vinicius (1° lugar no salto triplo), Ana Luiza dos Santos (22 colocada nos 400 com
barreiras e revezamento 4x400 m). Neste més também tivemos um Open Internacional
Paralimpico, onde nossa atleta Marcelly Vitdria Pedroso (classe T37) ganhou 03 Ouros
nas provas de 100, 200 e 400 m.

O Campeonato Brasileiro sub 20 ocorreu no més de abril na cidade de Cascavel —
Parana, onde alguns dos nossos atletas participou e se destacaram: Wesley Dionisio, Raul
Muniz, Rafael Leonel e Gutierre Conceicéo (3° colocado no revezamento 4x100) e Ana
Luiza dos Santos (32 colocada no revezamento 4x400 misto).

Seguindo a temporada competitiva, em junho foi a vez dos atletas da categoria sub 16
competirem no Campeonato Paulista sub 16, com destaque para 0s seguintes atletas:
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Wilton dos Santos (1° colocado nos 300 com barreiras e 2° colocado nos 100 com
barreiras), Kaud Cavalcanti (3° colocado nos 300 com barreiras e salto em distancia) e
Renan de Jesus (3° colocado nos 1.000 metros com obstaculos).

Em agosto aconteceu 0 Campeonato Brasileiro sub 18 na cidade de Aracaju- Sergipe,
com destaque para o atleta Wesley Dionisio (1° colocado nos 100 metros rasos,
revezamento 4x100 m e 3° colocado nos 200 metros).

Dois dos nossos atletas tiveram a oportunidade de participarem de uma competicdo
internacional sub 20 na cidade de Mannheim — Alemanha. A Leticia Quingostas e o
Wesley Dionisio tiveram uma oportunidade impar de estarem viajando para o exterior e
participando de uma competicdo de alto nivel internacional da categoria sub 20.

1.  METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS

Para a verificacdo das metas utilizamos o manual da PROESP-BR
(https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/217804/001122489.pdf?sequence
=1&isAllowed=y). Nele encontramos todas as tabelas de referéncia para
composicao dos resultados e os padrdes de aplicacdo dos testes aplicados

a) Metas Quantitativas

Meta 1: Atender 40 adolescentes por ano.
Linha de base: Inscricdes dos adolescentes

Foram realizadas seletivas em mais de 90 criancas e jovens, onde foram selecionados 0s
40 com maior aptiddo para a modalidade com idade entre 14 e 21 anos (completos ao
final dos 12 meses). Abaixo segue a relagdo nominal e data de nascimento das criancas e
jovens que iniciaram no projeto apés a seletiva (do 1 ao 40) e ap6s um semestre
substituimos 05 jovens (do 41 ao 45):

NOMES DATA DE NASCIMENTO
1 ANA LUISA DOS SANTOS 20/05/2004
2 CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 13/07/2004
3 DANILO ROGRIGUES 10/11/2005
4 ENZO GABRIEL SANTOS 11/08/2007
5 ERIC JOE SHIMURA 11/12/2004
6 GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 05/04/2005
’ GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 12/07/2005
8 GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 09/05/2005
° GUTIERRE CONCEICAO COSTA 05/07/2004
10 | |ISABELLE FRIAS BORGES 23/07/2007
11 | JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 02/09/2005
12 JOAO VICTOR OLIVEIRA 10/05/2004
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13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 29/07/2007
14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 29/01/2008
15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 01/10/2007
16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 29/07/2007
17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 15/06/2004
18 | LORENZO ENRICO GONCALVES SERRANO 28/07/2008
19 | LUCAS NUNES ROCHA 08/04/2003
20 | MANUELA ALVES DO NASCIMENTO (T 47) 12/05/2009
21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 24/11/2002
22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 04/05/2005
23 | MARCOS CHAGAS 08/05/2003
24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 26/11/2007
25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 07/09/2005
26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 29/12/2007
27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 15/02/2007
28 | NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO 03/07/2006
29 | OTAVIO DALFORNO 14/03/2006
30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 26/06/2004
31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15/09/2008
32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 14/09/2008
33 RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16/02/2007
34 | RENAN DE JESUS SILVA 28/07/2008
35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 08/12/2004
36 | SOFIA MOURA MACHADO 27/02/2005
37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 14/01/2006
38 | VITORIA BRITO DUARTE 07/05/2009
39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 20/02/2008
40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16/04/2007
41 | CARLOS EDUARDO CARDOSO DEL PICOLO 25/05/2008
42 | RAFAEL LUIS LEONEL BARBOSA 20/06/2004
43 | RAUL MUNIZ DE OLIVEIRA 17/05/2005
44 |VICTOR ALMEIDA ARAUJO 16/10/2002
45 | WESLEY HENRIQUE DIONISIO DA SILVA 20/07/2006

Meta 2: Permanecer com 70% dos adolescentes em treinamento
até o fim dos 12 meses.

Linha de base: Inscri¢fes no inicio e fim do projeto.
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Permanecemos com 40 criancas/jovens frequentando o projeto, porém tivemos
algumas substituicdes, conforme tabela abaixo, permanecendo ao final do
projeto com 40 jovens em treinamento, cumprindo a meta estabelecida:

LORENZO ENRICO GONCALVES SERRANO CARLOS EDUARDO CARDOSO DEL PICOLO 25/05/2003

MANUELA ALVES DO NASCIMENTO RAFAEL LUIS LEONEL BARBOSA 20/06/2004
- , 17/05/2005

NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO RAUL MUNIZ DE OLIVEIRA

OTAVIO DALEORNG VICTOR ALMEIDA ARAUJO 16/10/2002

JOAO VICTOR OLIVEIRA WESLEY HENRIQUE DIONISIO DA SILVA 20/07/2006

e 40 atletas no inicio
e 05 substituices — equivale a 12,5%
e 87,5% de permanéncia dos atletas — META ATINGIDA

b) Metas Quantitativas
Meta 1: 70% dos atletas estejam acima do primeiro quartil para aptidao fisica
relacionada a saude (composic¢do corporal, flexibilidade, resisténcia de forca e
resisténcia aerdbia).
Linha de base: referencial - PROESP-BR

Para o cumprimento desta meta realizamos os seguintes testes: IMC (indice de massa
corporal), RCE (medida resultante da divisdo do perimetro de cintura pela estatura),
flexibilidade, resisténcia abdominal e teste de 6 minutos.

Em todas as avaliacGes realizadas, todos os jovens apresentaram resultados acima do
primeiro quartil para aptiddo fisica relacionada a salde (resultados acima do
RAZOAVEL e em ZONA SAUDAVEL) cumprindo assim a meta 1. A seguir
demonstramos os resultados das avaliacdes realizadas ao longo do projeto:

e IMC (indice de massa corporal) - Segue tabela abaixo com os resultados dos
jovens, demonstrando que 100% estdo fora da zona de risco a saude,

cumprindo a meta estabelecida:

** Os resultados em destaque na cor amarela, sdo dos atletas substituidos durante o

rojeto para todas as tabelas a sequir:
PROESP

IMC IMC IMC IMC Resultado
ZONA
1 | ANA LUISA DOS SANTOS 19 21,34 21,38 21,45 21,37 SAUDAVEL
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ZONA

2 | CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 22,72 24,21 24,93 24,87 SAUDAVEL
ZONA

3 DANILO ROGRIGUES 18 20,46 20,23 20,53 20,39 SAUDAVEL
ZONA

4 | ENZO GABRIEL SANTOS 16 19,91 19,72 19,84 19,73 SAUDAVEL
ZONA

5 ERIC JOE SHIMURA 19 22,15 22,39 22,72 22,59 SAUDAVEL
ZONA

6 | GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 18,43 18,91 19,41 19,32 SAUDAVEL
ZONA

7 | GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 22,09 22,25 22,16 22,18 SAUDAVEL
ZONA

8 | GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 22,46 22,69 22,99 22,84 SAUDAVEL
ZONA

9 | GUTIERRE CONCEICAO COSTA 19 23,31 22,46 22,27 22,26 SAUDAVEL
ZONA

10 | ISABELLE FRIAS BORGES 16 19,71 19,53 19,84 19,75 SAUDAVEL
ZONA

11 | JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 22,69 24,36 24,72 24,68 SAUDAVEL
ZONA

12 |JOAO VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 18,73 24,05 24,05 24,00 SAUDAVEL
ZONA

13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 18,28 18,99 20,45 20,32 SAUDAVEL
ZONA

14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 19,44 18,69 18,96 18,86 SAUDAVEL
ZONA

15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 20,06 20,74 20,74 20,71 SAUDAVEL
ZONA

16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 19,71 20,97 21,44 21,31 SAUDAVEL
ZONA

17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 20,76 19,96 20,69 20,61 SAUDAVEL
LORENZO ENRICO GONGALVES SERRANO / CARLOS ZONA

18 | DEL PICOLO 15/20 24,57 23,67 23,67 23,55 SAUDAVEL
ZONA

19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 18,85 23,58 23,58 23,51 SAUDAVEL
ZONA

20 | MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL LEONEL | 14 /19 19,90 25,12 25,17 25,01 SAUDAVEL
ZONA

21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 22,10 20,08 20,24 20,22 SAUDAVEL
ZONA

22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 22,72 20,98 20,62 20,70 SAUDAVEL
ZONA

23 | MARCOS CHAGAS 20 22,22 22,86 22,86 22,77 SAUDAVEL
ZONA

24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 20,15 21,99 21,99 21,92 SAUDAVEL
ZONA

25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 21,98 20,70 21,82 21,79 SAUDAVEL
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ZONA
26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 19,31 21,67 21,51 21,50 SAUDAVEL
ZONA
27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 23,94 19,28 19,60 19,56 SAUDAVEL
ZONA
28 | NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL MUNIZ 17 /18 21,49 23,36 23,36 23,30 SAUDAVEL
ZONA
29 | OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17 /21 21,43 24,57 24,57 24,31 SAUDAVEL
ZONA
30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 19,01 21,50 21,50 21,52 SAUDAVEL
ZONA
31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 19,01 19,92 20,50 20,43 SAUDAVEL
ZONA
32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 19,07 19,03 18,69 18,78 SAUDAVEL
ZONA
33 RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 18,00 18,25 18,42 18,42 SAUDAVEL
ZONA
34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 17,85 17,89 20,14 20,20 SAUDAVEL
ZONA
35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 22,18 22,50 22,50 22,61 SAUDAVEL
ZONA
36 | SOFIA MOURA MACHADO 18 22,21 21,30 21,30 21,37 SAUDAVEL
ZONA
37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 20,19 20,02 20,55 20,41 SAUDAVEL
ZONA
38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 19,40 19,15 19,07 19,10 SAUDAVEL
ZONA
39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 21,04 20,96 21,84 21,60 SAUDAVEL
ZONA
40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 19,47 18,12 18,99 18,87 SAUDAVEL

e RCE - Uma medida importante para a aptiddo fisica relacionada a saude € a relagao
cintura/estatura (RCE), calculada pela razdo (divisao) entre o perimetro da cintura e a
estatura, sendo que, o valor critico para o indice RCE para a salde deve ser igual ou
menor a 0,5. Valores acima deste ponto de corte representa zona de risco a saude e
valores abaixo de 0,5 representa zona saudavel. Segue tabela abaixo com os resultados
dos jovens, demonstrando que 100% estdo fora da zona de risco a saude,
cumprindo a meta estabelecida:

PROESP

RCE RCE RCE RCE Resultado
ZONA

1 | ANA LUISA DOS SANTOS 19 0,405 0,405 0,411 0,408 SAUDAVEL
ZONA

2 | CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 0,454 0,468 0,485 0,477 SAUDAVEL
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ZONA

3 DANILO ROGRIGUES 18 0,400 0,401 0,401 0,405 SAUDAVEL
ZONA

4 | ENZO GABRIEL SANTOS 16 0,385 0,392 0,392 0,399 SAUDAVEL
ZONA

5 ERIC JOE SHIMURA 19 0,445 0,451 0,451 0,448 SAUDAVEL
ZONA

6 | GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 0,386 0,388 0,393 0,392 SAUDAVEL
ZONA

7 | GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 0,395 0,413 0,402 0,406 SAUDAVEL
ZONA

8 | GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 0,423 0,426 0,426 0,419 SAUDAVEL
ZONA

9 | GUTIERRE CONCEICAO COSTA 19 0,440 0,440 0,432 0,430 SAUDAVEL
ZONA

10 |ISABELLE FRIAS BORGES 16 0,402 0,404 0,409 0,405 SAUDAVEL
ZONA

11 | JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 0,410 0,442 0,425 0,421 SAUDAVEL
ZONA

12 |JOAQ VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 0,362 0,422 0,427 0,419 SAUDAVEL
ZONA

13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 0,374 0,403 0,392 0,392 SAUDAVEL
ZONA

14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 0,370 0,390 0,385 0,381 SAUDAVEL
ZONA

15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 0,410 0,412 0,407 0,401 SAUDAVEL
ZONA

16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 0,389 0,414 0,393 0,399 SAUDAVEL
ZONA

17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 0,398 0,404 0,404 0,402 SAUDAVEL
LORENZO ENRICO GONCALVES SERRANO / ZONA

18 | CARLOS DEL PICOLO 15/20 0,388 0,459 0,459 0,453 SAUDAVEL
ZONA

19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 0,440 0,429 0,440 0,438 SAUDAVEL
MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL ZONA

20 | LEONEL 14 /19 0,344 0,473 0,473 0,479 SAUDAVEL
ZONA

21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 0,428 0,425 0,422 0,425 SAUDAVEL
ZONA

22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 0,409 0,434 0,434 0,431 SAUDAVEL
ZONA

23 | MARCOS CHAGAS 20 0,434 0,434 0,434 0,427 SAUDAVEL
ZONA

24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 0,422 0,422 0,422 0,418 SAUDAVEL
ZONA

25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 0,392 0,392 0,414 0,410 SAUDAVEL
ZONA

26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 0,448 0,455 0,455 0,443 SAUDAVEL
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ZONA

27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 0,386 0,390 0,384 0,389 SAUDAVEL
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL ZONA

28 | MUNIZ 17/18 | 0,436 0,382 0,388 0,390 SAUDAVEL
ZONA

29 | OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17/21 | 0442 0,435 0,441 0,444 SAUDAVEL
ZONA

30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 0,418 0,421 0,421 0,416 SAUDAVEL
ZONA

31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 0,401 0,416 0,410 0,413 SAUDAVEL
ZONA

32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 0,373 0,376 0,382 0,380 SAUDAVEL
ZONA

33 | RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 0,386 0,417 0,417 0,401 SAUDAVEL
ZONA

34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 0,402 0,373 0,373 0,370 SAUDAVEL
ZONA

35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 0,427 0,425 0,425 0,411 SAUDAVEL
ZONA

36 | SOFIA MOURA MACHADO 18 0,399 0,406 0,406 0,401 SAUDAVEL
ZONA

37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 0,407 0,405 0,381 0,389 SAUDAVEL
ZONA

38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 0,338 0,342 0,344 0,342 SAUDAVEL
ZONA

39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 0,429 0,430 0,424 0,430 SAUDAVEL
ZONA

40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 0,395 0,411 0,409 0,402 SAUDAVEL

e Flexibilidade - Segue tabela abaixo com os resultados dos jovens, demonstrando
que 100% estdo fora da zona de risco a saide cumprindo a meta estabelecida:

NOMES IDADE | 12 avaliagdo | 22 avaliagdo 32 avaliagdo 42 avaliagdo PROESP

FLEXIBILIDADE | FLEXIBILIDADE | FLEXIBILIDADE | FLEXIBILIDADE | Resultado
ZONA

1 | ANA LUISA DOS SANTOS 19 84 0 0 92 SAUDAVEL
ZONA

2 | CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 102 105 103 106 SAUDAVEL
ZONA

3 | DANILO ROGRIGUES 18 96 100 100 102 SAUDAVEL
ZONA

4 | ENZO GABRIEL SANTOS 16 88 o1 o1 93 SAUDAVEL
ZONA

5 | ERICJOE SHIMURA 19 80 88 89 92 SAUDAVEL
ZONA

6 | GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 92 %8 92 % SAUDAVEL
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GUILHERME CARRACO GOMES DA ZONA

7 |SILVA 18 80 101 103 103 SAUDAVEL
ZONA

8 | GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 88 102 101 102 SAUDAVEL
ZONA

9 | GUTIERRE CONCEICAO COSTA 19 88 4 88 9 SAUDAVEL
ZONA

10 | ISABELLE FRIAS BORGES 16 100 106 106 106 SAUDAVEL
ZONA

11 | JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 80 107 105 108 SAUDAVEL
JOAO VICTOR OLIVEIRA/WESLEY 5 o o ZONA

12 | DIONISIO 19/17 86 SAUDAVEL
ZONA

13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 81 92 86 90 SAUDAVEL
_ 86 84 86 ZONA

14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 86 SAUDAVEL
LEANDRO DOMINGOS CARVALHO ZONA

15 | PEREIRA 16 82 101 101 101 SAUDAVEL
ZONA

16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 86 9 89 98 SAUDAVEL
96 96 99 ZONA

17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 94 SAUDAVEL
LORENZO ENRICO GONCALVES o o . ZONA

18 | SERRANO / CARLOS DEL PICOLO 15/20 82 SAUDAVEL
ZONA

19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 81 %0 84 90 SAUDAVEL
MANUELA ALVES DO NASCIMENTO - - - ZONA

20 | / RAFAEL LEONEL 14 /19 87 SAUDAVEL
ZONA

21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37)| 21 79 84 84 88 SAUDAVEL
ZONA

22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 84 87 90 ot SAUDAVEL
ZONA

23 | MARCOS CHAGAS 20 59 65 67 67 SAUDAVEL
MARIA VITORIA CARRACO GOMES 93 94 94 ZONA

24 | DA SILVA 16 93 SAUDAVEL
ZONA

25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 85 %0 83 90 SAUDAVEL
79 80 82 ZONA

26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 75 SAUDAVEL
91 91 91 ZONA

27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 75 SAUDAVEL
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO - - - ZONA

28 | / RAUL MUNIZ 17/ 18 79 SAUDAVEL
OTAVIO DALFORNO / VICTOR - - - ZONA

29 | ALMEIDA 17 /21 79 SAUDAVEL
ZONA

30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 88 o1 90 92 SAUDAVEL
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ZONA

31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 84 %0 %0 92 SAUDAVEL
ZONA

32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 86 92 %3 94 SAUDAVEL
ZONA

3 RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 g1 81 81 87 SAUDAVEL
ZONA

34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 84 88 80 88 SAUDAVEL
ZONA

35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 83 88 8/ 89 SAUDAVEL
ZONA

36 | SOFIA MOURA MACHADO 18 97 98 98 100 SAUDAVEL
ZONA

37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 99 101 101 102 SAUDAVEL
ZONA

38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 88 89 20 20 SAUDAVEL
WILTON DOS SANTOS SOUZA 29 83 g7 ZONA

39 | JUNIOR 15 84 SAUDAVEL
81 84 88 ZONA

40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 81 SAUDAVEL

e Resisténcia Abdominal - Segue tabela abaixo com os resultados dos jovens,

demonstrando que 100% estdo fora da zona de risco a satude, cumprindo a

meta estabelecida:

PROESP

Abdominal | Abdominal | Abdominal | Abdominal | Resultado
ZONA

1 ANA LUISA DOS SANTOS 19 45 48 48 49 SAUDAVEL
ZONA

2 CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 54 54 55 55 SAUDAVEL
ZONA

3 DANILO ROGRIGUES 18 41 45 46 47 SAUDAVEL
ZONA

4 ENZO GABRIEL SANTOS 16 50 54 52 54 SAUDAVEL
ZONA

5 ERIC JOE SHIMURA 19 55 58 55 59 SAUDAVEL
ZONA

6 GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 41 51 54 55 SAUDAVEL
ZONA

7 GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 49 56 54 56 SAUDAVEL
ZONA

8 GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 60 60 61 62 SAUDAVEL
ZONA

9 GUTIERRE CONCEICAO COSTA 19 56 54 51 56 SAUDAVEL
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ZONA

10 ISABELLE FRIAS BORGES 16 46 49 46 50 SAUDAVEL
ZONA

11 JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 51 52 49 54 SAUDAVEL
ZONA

12 JOAO VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 52 52 52 54 SAUDAVEL
ZONA

13 JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 49 50 51 51 SAUDAVEL
ZONA

14 KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 41 45 44 46 SAUDAVEL
ZONA

15 LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 42 45 49 54 SAUDAVEL
ZONA

16 LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 46 49 50 51 SAUDAVEL
ZONA

17 LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 47 50 50 51 SAUDAVEL
LORENZO ENRICO GONGALVES SERRANO / ZONA

18 CARLOS DEL PICOLO 15/20 41 46 48 48 SAUDAVEL
ZONA

19 LUCAS NUNES ROCHA 20 52 53 58 62 SAUDAVEL
MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL ZONA

20 LEONEL 14 /19 47 50 55 55 SAUDAVEL
ZONA

21 MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 53 53 53 54 SAUDAVEL
ZONA

22 MARCELO DA SILVA SOUSA 18 48 51 52 52 SAUDAVEL
ZONA

23 MARCOS CHAGAS 20 59 60 60 61 SAUDAVEL
ZONA

24 MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 40 43 41 43 SAUDAVEL
ZONA

25 MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 47 47 47 47 SAUDAVEL
ZONA

26 MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 53 54 54 56 SAUDAVEL
ZONA

27 MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 51 52 52 53 SAUDAVEL
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL ZONA

28 MUNIZ 17 /18 42 52 53 54 SAUDAVEL
ZONA

29 OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17/ 21 56 56 56 58 SAUDAVEL
ZONA

30 PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 46 48 48 52 SAUDAVEL
ZONA

31 PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 43 44 43 45 SAUDAVEL
ZONA

32 PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 41 43 43 43 SAUDAVEL
ZONA

33 RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 48 0 45 0 SAUDAVEL
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ZONA
34 RENAN DE JESUS SILVA 14 48 48 48 49 SAUDAVEL
ZONA
35 SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 47 44 47 47 SAUDAVEL
ZONA
36 SOFIA MOURA MACHADO 18 42 42 43 44 SAUDAVEL
ZONA
37 THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 54 54 54 54 SAUDAVEL
ZONA
38 VITORIA BRITO DUARTE 14 42 44 44 45 SAUDAVEL
ZONA
39 WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 43 52 45 50 SAUDAVEL
ZONA
40 YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 37 37 37 37 SAUDAVEL

e Teste de 6 minutos - Segue tabela abaixo com os resultados dos jovens,
demonstrando que 100% estdo com resultado dentro da ZONA
SAUDAVEL, cumprindo a meta estabelecida:

PROESP

6 6 6

MINUTOS | MINUTOS | 6 MINUTOS | MINUTOS | RESULTADO
ZONA

1 ANA LUISA DOS SANTOS 19 1550 1550 1555 1555 SAUDAVEL
ZONA

2 CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 1420 1440 1440 1455 SAUDAVEL
ZONA

3 DANILO ROGRIGUES 18 1320 1320 1330 1330 SAUDAVEL
ZONA

4 ENZO GABRIEL SANTOS 16 1400 1440 1430 1450 SAUDAVEL
ZONA

5 ERIC JOE SHIMURA 19 1430 1440 1440 1450 SAUDAVEL
ZONA

6 GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 1550 1580 1580 1600 SAUDAVEL
ZONA

7 GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 1320 1350 1380 1380 SAUDAVEL
ZONA

8 GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 1400 1440 1450 1450 SAUDAVEL
ZONA

9 GUTIERRE CONCEICAO COSTA 19 1440 1440 1440 1460 SAUDAVEL
ZONA

10 ISABELLE FRIAS BORGES 16 1430 1460 1470 1460 SAUDAVEL
ZONA

11 JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 1550 1560 1560 1560 SAUDAVEL
ZONA

12 JOAO VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 1600 1480 1480 1490 SAUDAVEL




MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA EXECUTIVA

DIRETORIA DE PROGRAMAS E POLITICAS DE INCENTIVO AO ESPORTE

COORDENACAO-GERAL DE DESENVOLVIMENTO DA POLITICA DE

FINANCIAMENTO AO ESPORTE

ZONA

13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 1500 1550 1560 1570 SAUDAVEL
ZONA

14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 1350 1360 1380 1380 SAUDAVEL
ZONA

15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 1450 1480 1490 1500 SAUDAVEL
ZONA

16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 1480 1480 1480 1490 SAUDAVEL
ZONA

17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 1490 1510 1510 1530 SAUDAVEL
LORENZO ENRICO GONCALVES SERRANO / ZONA

18 | CARLOS DEL PICOLO 15/20 1330 1440 1440 1460 SAUDAVEL
ZONA

19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 1600 1620 1600 1600 SAUDAVEL
MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL ZONA

20 | LEONEL 14 /19 1200 1470 1470 1500 SAUDAVEL
ZONA

21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 1220 1280 1290 1310 SAUDAVEL
ZONA

22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 1440 1470 1500 1520 SAUDAVEL
ZONA

23 | MARCOS CHAGAS 20 1480 1480 1480 1480 SAUDAVEL
ZONA

24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 1200 1230 1230 1250 SAUDAVEL
ZONA

25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 1480 1500 1500 1500 SAUDAVEL
ZONA

26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 1420 1490 1490 1510 SAUDAVEL
ZONA

27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 1380 1410 1430 1460 SAUDAVEL
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL ZONA

28 | MUNIZ 17/ 18 1250 1430 1440 1460 SAUDAVEL
ZONA

29 | OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17 /21 1500 1450 1450 1460 SAUDAVEL
ZONA

30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 1550 1550 1550 1550 SAUDAVEL
ZONA

31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 1440 1470 1460 1480 SAUDAVEL
ZONA

32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 1150 1200 1150 1210 SAUDAVEL
ZONA

33 RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 1490 1500 1500 1500 SAUDAVEL
ZONA

34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 1430 1480 1520 1580 SAUDAVEL
ZONA

35 SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 1500 1500 1520 1520 SAUDAVEL
ZONA

36 | SOFIA MOURA MACHADO 18 1250 1280 1280 1280 SAUDAVEL
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ZONA
37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 1370 1400 1400 1420 SAUDAVEL
ZONA
38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 1290 1300 1320 1320 SAUDAVEL
ZONA
39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 1490 1500 1520 1550 SAUDAVEL
ZONA
40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 1250 1310 1320 1320 SAUDAVEL
Meta 2: 70% dos atletas estejam acima do primeiro quartil para aptiddo fisica
relacionada ao desempenho motor (agilidade, velocidade, forca muscular e aptidao
cardiorrespiratoria).
Linha de base: referencial PROESP-BR
Para 0 cumprimento desta meta realizamos o0s seguintes testes: Agilidade (teste
quadrado), 20 metros, salto horizontal, arremesso de Medicine Ball e teste de 6 minutos.
Nas avalia¢Oes realizadas, mais do que 70% dos jovens apresentaram resultados acima
do primeiro quartil para aptidao fisica relacionada ao desempenho motor (resultados
acima do RAZOAVEL), cumprindo a meta estabelecida
Seguem os resultados nas tabelas abaixo:

e Agilidade (Teste Quadrado) — Segue tabela abaixo com os resultados dos jovens,
demonstrando que 100% estdo com resultado acima de RAZOAVEL,
cumprindo a meta estabelecida:

T. T. T. T.

Quadrado | Quadrado | Quadrado | Quadrado Resultado
1 | ANA LUISA DOS SANTOS 19 6,32 6,23 6,2 6,12 M.BOM
2 | CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 6,51 5,13 5,16 511 M.BOM
3 | DANILO ROGRIGUES 18 6,58 6,50 6,12 6 RAZOAVEL
4 | ENZO GABRIEL SANTOS 16 5,83 5,80 5,80 5,65 BOM
5 | ERICJOE SHIMURA 19 5,43 5,40 5,41 5,27 M.BOM
6 | GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 5,83 5,39 5,23 5,2 BOM
7 | GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 5,81 5,32 5,32 5,22 M.BOM
8 | GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 5,90 5,74 5,72 5,62 BOM
9 | GUTIERRE CONCEIGAQ COSTA 19 5,72 5,71 5,55 5,52 BOM
10 | ISABELLE FRIAS BORGES 16 5,87 5,78 5,88 5,65 M.BOM
11 |[JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 6,00 5,11 4,95 4,91 M.BOM
12 |JOAQ VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 5,78 5,15 5,10 5,10 M. BOM
13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 5,81 5,10 5,58 5,02 M. BOM
14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 5,50 5,15 5,12 5,01 M.BOM
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15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 6,23 5,66 5,38 5,3 M. BOM
16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 5,82 5,78 5,61 5,55 BOM
17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 5,81 5,65 5,65 5,6 M.BOM
LORENZO ENRICO GONGALVES SERRANO / M. BOM
18 | CARLOS DEL PICOLO 15/20 6,01 5,34 5,2 5
19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 5,24 4,82 4,79 4,72 M.BOM
MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL M. BOM
20 |LEONEL 14 /19 6,72 5,22 5,18 5,02
21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 6,22 6 6 6 M. BOM
22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 6,01 5,71 5,3 5,25 M. BOM
23 | MARCOS CHAGAS 20 5,92 5,77 571 5,64 BOM
24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 6,43 6,32 6,3 6,16 BOM
25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 5,65 4,79 4,88 4,71 M. BOM
26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 6,20 6,01 5,99 5,88 RAZOAVEL
27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 6,20 5,12 4,92 4,9 EXCELENCIA
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL M.BOM
28 | MUNIZ 17 /18 5,75 5,41 5,37 5,32
29 | OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17 /21 6,09 5,01 4,84 4,81 EXCELENCIA
30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 5,74 5,50 5,45 5,32 M.BOM
31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 6,12 5,61 5,43 5,09 M.BOM
32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 6,52 6,31 6,30 6,22 BOM
33 | RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 6,11 5,38 5.38 5,37 M.BOM
34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 6,04 5,57 5,39 5,31 M. BOM
35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 5,90 4,99 4,86 4,79 EXCELENCIA
36 | SOFIA MOURA MACHADO 18 6,07 5,98 5,92 5,88 M.BOM
37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 6,01 5,79 5,79 5,7 M.BOM
38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 6,80 6,76 6,74 6,69 RAZOAVEL
39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 5,64 5,02 4,9 4,9 EXCELENCIA
40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 6,17 6,20 5,80 5,70 M.BOM

e 20 metros — Segue tabela abaixo com os resultados dos jovens, demonstrando
que 100% estdo com resultado acima de RAZOAVEL, cumprindo a meta
estabelecida:

20 metros | 20 metros | 20 metros | 20 metros Resultado

1 ANA LUISA DOS SANTOS 19 2,93 2,90 2,88 2,88 EXCELENCIA
2 CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 2,79 2,73 2,69 2,68 M.BOM

3 DANILO ROGRIGUES 18 2,72 2,71 2,71 2,69 EXCELENCIA
4 ENZO GABRIEL SANTOS 16 2,79 2,77 2,78 2,75 EXCELENCIA
5 ERIC JOE SHIMURA 19 2,62 2,62 2,62 2,60 EXCELENCIA
6 GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 2,71 2,71 2,64 2,64 EXCELENCIA
7 GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 2,88 2,83 2,78 2,77 M.BOM
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8 | GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 2,75 2,75 2,73 2,73 M.BOM
GUTIERRE CONCEICAO COSTA 19 2,70 2,76 2,60 2,58 EXCELENCIA
10 |ISABELLE FRIAS BORGES 16 2,80 2,77 2,79 2,75 EXCELENCIA
11 | JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 2,64 2,63 2,58 2,52 EXCELENCIA
12 | JOAO VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 2,77 2,66 2,61 2,49 EXCELENCIA
13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 2,77 2,77 2,71 2,66 EXCELENCIA
14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 2,76 2,76 2,72 2,67 EXCELENCIA
15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 2,85 2,79 2,78 2,75 EXCELENCIA
16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 2,62 2,74 2,78 2,71 EXCELENCIA
17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 2,88 2,86 2,86 2,84 EXCELENCIA
LORENZO ENRICO GONGALVES SERRANO /
18 | CARLOS DEL PICOLO 15/20 2,78 2,62 2,62 2,6 EXCELENCIA
19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 2,68 2,66 2,60 2,48 EXCELENCIA
MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL
20 | LEONEL 14 /19 3,34 2,68 2,67 2,63 EXCELENCIA
21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 3,10 3,07 3,07 3,02 EXCELENCIA
22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 2,82 2,81 2,77 2,69 EXCELENCIA
23 | MARCOS CHAGAS 20 2,71 2,68 2,66 2,62 EXCELENCIA
24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 3,40 3,31 33 3,29 M.BOM
25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 2,79 2,63 2,61 2,58 EXCELENCIA
26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 2,84 2,80 2,78 2,75 EXCELENCIA
27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 2,83 2,70 2,69 2,64 EXCELENCIA
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL
28 | MUNIZ 17/18 2,98 2,67 2,65 2,62 EXCELENCIA
29 | OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17/21 2,80 2,68 2,62 2,51 EXCELENCIA
30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 2,77 2,72 2,72 2,7 M.BOM
31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 2,92 2,90 2,80 2,73 EXCELENCIA
32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 3,20 3,15 3,15 3,12 M.BOM
33 | RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 2,86 2,85 2,86 2,81 EXCELENCIA
34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 2,91 2,89 2,81 2,77 EXCELENCIA
35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 2,57 2,69 2,61 2,59 EXCELENCIA
36 | SOFIA MOURA MACHADO 18 2,99 2,92 2,91 2,89 EXCELENCIA
37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 2,87 2,83 2,83 2,81 EXCELENCIA
38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 3,12 3,10 3,09 3,02 M.BOM
39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 2,59 2,59 2,69 2,58 EXCELENCIA
40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 2,71 2,70 2,80 2,70 EXCELENCIA

e Salto Horizontal (saida estatica) — Segue tabela abaixo com os resultados dos

jovens, demonstrando que 100%

estdo com resultado acima de
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RAZOAVEL, cumprindo a meta estabelecida:

PROESP

S. S. . S.
DISTANCIA | DISTANCIA | DISTANCIA | DISTANCIA | Resultado
1 | ANA LUISA DOS SANTOS 19 2,24 2,29 2,30 2,32 EXCELENCIA
2 | CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 2,40 2,43 2,43 2,45 M.BOM
3 | DANILO ROGRIGUES 18 2,44 2,48 2,48 2,51 M.BOM
4 | ENZO GABRIEL SANTOS 16 2,38 2,44 2,44 2,45 M.BOM
5 | ERIC JOE SHIMURA 19 2,76 2,75 2,75 2,77 EXCELENCIA
6 | GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 2,40 2,65 2,68 2,7 EXCELENCIA
7 | GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 2,05 2,28 2,3 2,31 M. BOM
8 | GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 2,33 2,10 2,42 2,5 M.BOM
9 | GUTIERRE CONCEIGAO COSTA 19 2,08 2,15 2,33 2,5 BOM
10 | ISABELLE FRIAS BORGES 16 2,42 2,4 2,43 2,43 EXCELENCIA
11 | JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 2,80 2,90 2,92 2,95 EXCELENCIA
12 | JOAO VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 2,39 2,69 2,73 2,9 EXCELENCIA
13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 2,35 2,35 2,45 2,52 EXCELENCIA
14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 2,50 2,51 2,51 2,52 EXCELENCIA
15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 2,20 2,22 2,25 2,37 M.BOM
16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 2,30 2,46 2,48 2,48 M.BOM
17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 2,05 2,17 2,22 2,22 EXCELENCIA
LORENZO ENRICO GONGALVES SERRANO /
18 | CARLOS DEL PICOLO 15/20 2,22 2,4 2,42 2,45 M.BOM
19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 2,75 2,85 2,88 3,08 EXCELENCIA
MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL
20 | LEONEL 14 /19 1,35 2,56 2,56 2,61 EXCELENCIA
21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 2,00 2,02 2,09 2,12 M.BOM
22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 2,48 2,49 2,57 2,6 EXCELENCIA
23 | MARCOS CHAGAS 20 2,51 2,66 2,71 2,77 EXCELENCIA
24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 1,50 1,80 1,83 1,89 M. BOM
25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 2,40 2,55 2,62 2,72 EXCELENCIA
26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 2,20 2,29 2,29 2,34 M.BOM
27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 2,10 2,17 2,29 2,31 M.BOM
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL
28 | MUNIZ 17/18 2,03 2,62 2,63 2,7 EXCELENCIA
29 | OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17/21 2,40 2,66 2,68 2,68 M.BOM
30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 2,55 2,59 2,62 2,64 EXCELENCIA
31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 2,19 2,23 2,43 2,50 EXCELENCIA
32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 1,90 1,91 1,93 1,93 M.BOM
33 | RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 2,20 2,22 2,27 2,28 M.BOM
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34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 1,85 1,86 1,89 1,92 BOM

35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 2,45 2,43 2,46 2,5 M.BOM
36 | SOFIA MOURA MACHADO 18 1,95 1,98 2,01 2,01 EXCELENCIA
37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 2,02 2,12 2,21 2,21 EXCELENCIA
38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 1,50 1,55 1,60 1,64 M. BOM
39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 2,20 2,25 2,25 2,29 M.BOM
40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 1,98 1,9 1,90 1,99 EXCELENCIA

e Arremesso de Medicine Ball — Segue tabela abaixo com os resultados dos
jovens, demonstrando que 97,5% estdo com resultado acima de
RAZOAVEL, cumprindo a meta estabelecida:

PROESP

ARREM
ARREM DE | ARREM DE | ARREM DE | DE MB
MB(2KG) | MB(2KG) | MB (2KG) (2KG) Resultado

1 | ANA LUISA DOS SANTOS 19 4,92 5,00 5,15 5,15 EXCELENCIA
2 | CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 6,10 6,15 6,15 6,2 EXCELENCIA
3 | DANILO ROGRIGUES 18 4,99 5,15 5,2 5,2 BOM
4 | ENZO GABRIEL SANTOS 16 4,60 4,80 5 5 BOM
5 | ERIC JOE SHIMURA 19 5,92 6,10 6,15 6,2 M.BOM
6 | GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 5,12 7 7,2 7,5 EXCELENCIA
7 | GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 5,22 5,65 5,75 5,85 BOM
8 | GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 5,99 6,20 6,4 6,8 M.BOM
9 | GUTIERRE CONCEICAO COSTA 19 5,17 5,30 5,7 5,75 BOM
10 |ISABELLE FRIAS BORGES 16 4,91 5,00 5,1 5,2 EXCELENCIA
11 |JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 6,51 6,20 6,6 6,61 M.BOM
12 |JOAO VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 5,43 6,20 6,4 6,65 M. BOM
13 |JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 5 5,20 5,4 5,7 M.BOM
14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 4,22 5,00 5,1 5,3 M. BOM
15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 4,37 5,20 5,4 5,8 M.BOM
16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 4,96 5,20 5,5 6,4 M. BOM
17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 4,80 4,90 5 4,90 EXCELENCIA

LORENZO ENRICO GONGALVES SERRANO / M. BOM
18 | CARLOS DEL PICOLO 15/20 4,15 5,90 6 6,2
19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 6,44 6,70 6,8 ,6,90 M.BOM

MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL M. BOM
20 | LEONEL 14 /19 3 5,9 6 6,2
21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 3,42 3,60 3,6 3,7 BOM
22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 5 5,00 5 5 RAZOAVEL
23 | MARCOS CHAGAS 20 6,41 6,50 6,6 6,6 M.BOM
24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 3,85 4,00 4,1 41 M.BOM
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25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 5,10 5,30 5,5 6 M.BOM
26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 4,40 4,5 4,80 4,80 RAZOAVEL
27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 4,45 5,30 5,30 5,50 BOM
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL BOM
28 | MUNIZ 17 /18 4,40 5 5,1 5,35
29 | OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17/21 4,80 4,80 4,8 5 RAZOAVEL
30 |PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 6,27 6,40 6,4 6,4 M.BOM
31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 4,75 4,90 5,50 6,00 M.BOM
32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 3,35 3,50 3,6 3,6 M. BOM
33 | RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 4,27 4,30 4,3 4,35 FRACO
34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 3,85 4,60 4,8 4,9 M. BOM
35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 6,66 6,6 6,6 6,8 M.BOM
36 |SOFIA MOURA MACHADO 18 3,95 4,00 4,1 43 M.BOM
37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 4,45 46 46 438 EXCELENCIA
38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 3,30 3,40 3,60 3,90 M. BOM
39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 4,45 6,00 6,1 6,2 EXCELENCIA
40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 3,65 3,60 3,70 3,70 M.BOM
e Teste de 6 minutos — Segue tabela abaixo com os resultados dos jovens,
demonstrando que 100% estdo com resultado acima de RAZOAVEL,
cumprindo a meta estabelecida:
6 6 6 6
MINUTOS | MINUTOS | MINUTOS | MINUTOS RESULTADO
1 | ANA LUISA DOS SANTOS 19 1550 1550 1555 1555 EXCELENCIA
2 | CAIO FELIPE DOS SANTOS SILVA 19 1420 1440 1440 1455 M.BOM
3 | DANILO ROGRIGUES 18 1320 1320 1330 1330 M.BOM
4 | ENZO GABRIEL SANTOS 16 1400 1440 1430 1450 M.BOM
5 | ERIC JOE SHIMURA 19 1430 1440 1440 1450 M.BOM
6 | GABRIEL FERREIRA DE SANTANA 18 1550 1580 1580 1600 EXCELENCIA
7 | GUILHERME CARRACO GOMES DA SILVA 18 1320 1350 1380 1380 M.BOM
8 | GUSTAVO CESAR GOMES PINHEIRO 18 1400 1440 1450 1450 M.BOM
9 | GUTIERRE CONCEICAO COSTA 19 1440 1440 1440 1460 M.BOM
10 | ISABELLE FRIAS BORGES 16 1430 1460 1470 1460 EXCELENCIA
11 | JAMAL VINICIUS NUNES IZABEL 18 1550 1560 1560 1560 EXCELENCIA
12 |JOAO VICTOR OLIVEIRA/WESLEY DIONISIO 19/17 1600 1480 1480 1490 M.BOM
13 | JONATHAN ALVES BOMPADRE 16 1500 1550 1560 1570 EXCELENCIA
14 | KAUA CAVALCANTE AMORIN SILVA 15 1350 1360 1380 1380 M.BOM
15 | LEANDRO DOMINGOS CARVALHO PEREIRA 16 1450 1480 1490 1500 EXCELENCIA
16 | LEONARDO ALVES BOMPADRE 16 1480 1480 1480 1490 EXCELENCIA
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17 | LETICIA QUINGOSTAS DE OLIVEIRA 19 1490 1510 1510 1530 EXCELENCIA
LORENZO ENRICO GONCALVES SERRANO /
18 | CARLOS DEL PICOLO 15/20 1330 1440 1440 1460 M.BOM
19 | LUCAS NUNES ROCHA 20 1600 1620 1600 1600 EXCELENCIA
MANUELA ALVES DO NASCIMENTO / RAFAEL
20 |LEONEL 14 /19 1200 1470 1470 1500 M.BOM
21 | MARCELLY VITORIA PEDROSO (T37) 21 1220 1280 1290 1310 EXCELENCIA
22 | MARCELO DA SILVA SOUSA 18 1440 1470 1500 1520 M.BOM
23 | MARCOS CHAGAS 20 1480 1480 1480 1480 M.BOM
24 | MARIA VITORIA CARRACO GOMES DA SILVA 16 1200 1230 1230 1250 EXCELENCIA
25 | MATHEUS ALVES NASCIMENTO 18 1480 1500 1500 1500 M.BOM
26 | MATHEUS GUARDIA CARAMASCHI 16 1420 1490 1490 1510 EXCELENCIA
27 | MIGUEL ALBERTO BENEDITO CRUZ 16 1380 1410 1430 1460 M.BOM
NICOLE PEREIRA DOS SANTOS LEAO / RAUL M.BOM
28 | MUNIZ 17/18 1250 1430 1440 1460
29 | OTAVIO DALFORNO / VICTOR ALMEIDA 17/21 1500 1450 1450 1460 M.BOM
30 | PAULO HENRIQUE SOARES DIAS 19 1550 1550 1550 1550 EXCELENCIA
31 | PEDRO ASAFE DE SOUZA MATIAS 15 1440 1470 1460 1480 EXCELENCIA
32 | PIETRA GRAVE OLIVEIRA 15 1150 1200 1150 1210 EXCELENCIA
33 | RAFAEL GABRIELI WALDIGE 16 1490 1500 1500 1500 M.BOM
34 | RENAN DE JESUS SILVA 14 1430 1480 1520 1580 EXCELENCIA
35 | SAMUEL TOMAZ DE SOUZA 19 1500 1500 1520 1520 M.BOM
36 | SOFIA MOURA MACHADO 18 1250 1280 1280 1280 EXCELENCIA
37 | THAIS RICCI GIUNGI MENDES 17 1370 1400 1400 1420 EXCELENCIA
38 | VITORIA BRITO DUARTE 14 1290 1300 1320 1320 EXCELENCIA
39 | WILTON DOS SANTOS SOUZA JUNIOR 15 1490 1500 1520 1550 EXCELENCIA
40 | YASMIN FRAGA DE SOUZA MATIAS 16 1250 1310 1320 1320 EXCELENCIA
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IV. DOCUMENTOS COMPROBATORIOS DA EXECUCAO DO PROJETO,
CONFORME, ART. 72, DA PORTARIA N° 424/2020:

a) Relacdo de pessoal contratado (se houver) — modelo disponivel no site:
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/lei-de-incentivo-ao-
esporte/modelos-e-manuais;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

b) Relacdo de  beneficiarios -  modelo  disponivel no  site:
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/lei-de-incentivo-ao-
esporte/modelos-e-manuais;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

c) Relatérios de receitas e despesas — modelo disponivel no site:
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/lei-de-incentivo-ao-
esporte/modelos-e-manuais;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

d) Relatorio de execucdo fisico-financeira executado — modelo disponivel no site:
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/lei-de-incentivo-ao-
esporte/modelos-e-manuais;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

e) Relatério de pagamentos - modelo  disponivel no  site:
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/lei-de-incentivo-ao-
esporte/modelos-e-manuais;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

f) Copia do extrato da conta bancaria especifica (conta CAPTACAO e
MOVIMENTO), desde o dia do recebimento dos recursos até a data do
altimo pagamento;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

g) Demonstrativo de rendimentos das aplicacbes (conta CAPTACAO e
MOVIMENTO);

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO
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h) Comprovante de recolhimento dos recursos ndo aplicados, mediante GRU,
se houver;

NAO SE APLICA

1) Solicitagdo de transferéncia dos recursos remanescente do final da execucéo,
se houver;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

j) Copia dos documentos comprobatorios das despesas, acompanhados dos
documentos constantes dos artigos art. 47, 49 a 55;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO DE FORMA COMPILADA

k) Relacao de bens adquiridos, produzidos ou construidos com recursos da Lei
de Incentivo ao Esporte, quando houver — modelo disponivel no site:
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/lei-de-incentivo-ao-
esporte/modelos-e-manuais;

NAO SE APLICA

I) Comprovante de divulgacdo e execucdo do PDLIE — Considerando que € de
suma importancia a divulgacdo da Lei de Incentivo ao Esporte, Ministério do
Esporte e Governo Federal, bem como de seus patrocinadores, junto as
comunidades beneficiadas, aos parceiros, e sociedade em geral, informar se o
projeto teve sua divulgacdo realizada por meio de site, jornais, reportagens, fotos
de: uniformes, banners, panfletos etc., conforme PDLIE aprovado;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

m) Cronograma de atividades realizadas — modelo disponivel no site:
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/acoes-e-programas/lei-de-incentivo-ao-
esporte/modelos-e-manuais;

SEGUE DOCUMENTO EM ANEXO

n) Calendario atualizado de eventos, se houver;
NAO SE APLICA
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0) Fotografias dos materiais e equipamentos adquiridos através do projeto, se
houver;

Figura 1 — Entrega de lanche
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Figura 2 — Caixa de lanches
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Figura 3 — Entrega de lanches

Figura 4 — Caixas de uniformes
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Figura 6 — Entrega de uniforme de treino
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p) Fotografias e reportagens que comprovem a realiza¢ao do projeto.

PATRIA AMADA @ nafep; s Seauindo
Incentivo a¢ SECRETARIA ESPECIAL DO MINISTERIO DA ’
\ A Eporas" § ~ ESPORTE CIDADANIA e BRAS' L

GOVERNO FEDERAL

@ narsp Vocé conhece alguém que tem potencial para o esporte?
\ Temos um recado importante! @

SELETI VA DE A TLETISMO O NAR-SP faré uma seletiva para escolher jovens atletas da

modalidade de atletismo que fardo parte do projeto incentivado
Escola de Atletismo de Jovens Talentos - Ano 2.

Nos dias 28/04, 29/04, 05/05 e 06/05, as 14h,

Serdo 4 opgdes de dias e o participante podera escolher um deles

o NAR-SP realizara seletivas em busca de jovens para ser avaliado. & &
nascidos entre 2001 e 2009 que farao parte do projeto
Escola de Atletismo de Jovens Talentos Ano II.

A seletiva iniciara as 14 horas (em todas as opgles de dias), e é
obrigatério trazer a ficha de inscricdo preenchida e assinada por
um responsavel. D

o P o : P 5 B Escolha o melhor dia e comparega na Rua Humboldt, sn - Santo
- Para partldpar, SOIICIte a ﬂCha de lnSCrlgaO no e mall‘ Amaro, Sdo Paulo/SP. O NAR-SP fica dentro do Centro Esportivo
victor.fernandes@narsp.com.br , ou retire de maneira Joerg Bruder.
antecipada no NAR (se preferir, o responsavel podera assinar
o documento no local).

O projeto, ativado via Lei de Incentivo ao Esporte do Governo
Federal, tem o fundamental apoio da Leroy Merlin, Allergan, Livelo,
Razzo, Ultra e Lycra. Br

Escolha o melhor dia e participe!
* decomader Quais idades?? o

O projeto nao oferece alojamento aos participantes oQvY [

é‘ﬂ Curtido por h_roque e outras 483 pessoas

Figura 1 — Post de divulgagdo da Seletiva de Atletismo para o Projeto
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Seletiva de atletismo para o Projeto

“Escola de Atletismo.de Jovens Talentos
— Anho 2"

By NAR-SP 10 de maio de 2022 No Comments

Figura 2 — Divulgagdo no site sobre a Seletiva de Atletismo
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@ narsp * Seguindo

@ narsp Na ditima semana de Abril e na primeira semana de Maio, o
NAR-SP realizou 3 seletiva para escolher jovens atletas da
modalidade de atletismo que faro parte do projeto incentivado
“Escola de Atletismo de Jovens Talentos - Ano 2. Agradecemos a0s
mais de 130 participantes que deram seu m&ximo durante os
testes!

J3 esta disponivel em nosso site (aba ‘noticias’) a lista dos
aprovados em nossa seletiva que fardo parte do projeto.

O projeto, ativado via Lei de Incentivo ao Esporte do Governo
Federal, tem o fundamental apoio da Leroy Merlin, Allergan, Livelo,

Razzo, Ultra e Lycra. sr

#LeroyMerlin #Allergan #Livelo #Razzo #Ultra #Lycra

3 erivaldobezerrasilva ) @ parabéns excelente projeto e uma
N estrutura muito boa, Boa sorte para todos aprovados. Atleta
@9mary_z ficou muito feliz em participar desta seletiva.

4d lcurtida Responder

. dricarustom Que incrivel!! @ @ @ vocés sio fundamentais!@ o

Qv W

“? Curtido por valter.p.m e outras 237 pessoas

Figura 3 — Post de divulgacéo sobre a lista de aprovados
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O Nucleo de Alto Rendimento Esportivo de Sdo Paulo apresenta a lista de aprovados que farGo parte do projeto incentivado Escola =
de Atletismo de Jovens Talentos Ano 2. O projeto € ativado via Lei de Incentivo ao Esporte do Governo Federal e conta com o apoio

da Leroy Merlin, Allergan, Livelo, Razzo, Ultra e Lycra.

A lista estd em 1° chamada dos atletas aprovados para o projeto. Caso algum atleta selecionado ndo compareca para os

treinamentos na primeira semana de treinamento, teremos a 2* chamada de atletas.

Os treinamentos serdo realizados semanalmente as 3% 5* e 6° das 14h30 as 17h30.

Os atletas deverdo comparecer ao Niicleo de Alto Rendimento Esportivo de Sdo Paulo no dia 26/5/22 com os seguintes documentos

& 17°C Nublado

Figura 4 — Divulgagdo no site da Lista de Aprovados em 12 chamada
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I\Ue PATRIA AMADA @ narsp * Seguindo
&’(ij Iocantivo 80 SECRETARIAESPECIALDO  MINISTERIO DA
NI/ Exportas ESPORTE

CIDADANIA

@ narsp Ja estd disponivel no site do NAR-SP a lista com o nome
\ dos aprovados em 2a chamada. A lista esta na aba "Noticias”.

SELETIVA DE A TLETISMO Devido a0 n3o comparecimento de atletas selecionados em 12

chamada, o Ntcleo de Alto Rendimento Esportivo de S3o Paulo
apresenta a 2° chamada da lista de aprovados que fardo parte
do projeto incentivado Escola de Atletismo de Jovens Talentos
Ano 2.

O projeto € ativado via Lei de Incentivo ao Esporte do Governo

2 a CHA MA DA ;‘e;gzezlueltf;)r:iyi?: 0 apoio da Leroy Merlin, Allergan, Livelo,
LISTA DE APROVADOS

#LeroyMerlin #Allergan #Livelo #Razzo #Ultra #Lycra

‘ alinebritooficial Minha filha foi aprovada na primeira chamada, o

Qv W

0” Curtido por luisatletismo87 e outras 72 pessoas

=
=

aﬁ@ iAllergan @ Emj}@ ULTRA A @ V;d T

Figura 5 — Post de divulgagdo da lista de aprovados em 22 Chamada

Aplicacdo financeira:
PRECISO FINALIZAR OS RELATORIOS FINANCEIROS PARA SABER

DETALHAMENTO DAS AQOES
ACAO Ne° VALOR JUSTIFICATIVA
R$ xxx
R$ xxx

V. CONSIDERACOES FINAIS

No ano 2 de projeto, selecionamos um grupo tecnicamente melhor, acredito que por
conta de termos uma continuidade no projeto e as pessoas ja conhecerem nosso trabalho.

Todas as metas foram atingidas e foi cumprido todo o plano de trabalho durante o
periodo do Projeto.

Como pontos positivos, na execucdo de projeto, podemos observar uma evolugéo
técnica, no comportamento nos beneficiados frente as demandas diarias nos treinos e
competicdes e os resultados atléticos atingidos em competicdes. O esporte propicia
muitos ensinamentos como disciplina, foco, resiliéncia, superacdo, entre outros. Sao
aprendizados que os atletas levardo para sua vida, independente do caminho que
seguirdo, sendo o esporte de rendimento ou qualquer outra area profissional que escolha.

Certamente, nada disso seria possivel sem o auxilio da Lei de Incentivo ao Esporte
Federal, que vem possibilitando a estes jovens atletas condi¢des ideais de treinamento
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para 0 desenvolvimento técnico e um ambiente saudavel no dia a dia dos treinos,
possibilitando aos jovens um caminho melhor para sua vida esportiva e social.

VI. AUTENTICACAO

Atesto a veracidade de todas as informacdes/documentos apresentados e
coloco-me a disposicdo para qualquer complementacdo de dados, caso seja

solicitado.

Data: [ !

Assinatura do responsavel legal®

Este documento seré considerado para fins de andlise técnica de cumprimento do objeto somente com a assinatura do responsavel

legal.




