
Relatório de Atividades 
2023



2023

• Fortalecer o NAR como um Centro 
Educacional Esportivo: Nova turma de 
Pós-graduação, cursos de curta duração, 
produção científica;

• Continuidade dos 4 projetos incentivados;

• Preparação Paris 2024;



2023 - Educação



2023 -    Pós - Graduação

5ª Turma - Híbrida

Mais de 300 profissionais de educação física e esporte e áreas 
correlatas atendidos presencialmente

Alunos residentes em 17 estados diferentes: Amazonas, Bahia, Ceará, Distrito Federal, 
Goiás, Minas Gerais, Pará, Paraíba, Piauí, Paraná, Maranhão, Rio de Janeiro, Rio 

Grande do Norte, Rio Grande do Sul, Santa Catarina, São Paulo e Sergipe. 

Alunos residentes no exterior: Austrália, Canadá, Emirados Árabes Unidos, Romênia.

https://institutosingularidades.edu.br/produto/ciencias-do-futebol/

2021

158 Inscrições

2,26 candidatos por vaga

2023

259 Inscrições

3,24 candidatos por vaga



2023 -   Parcerias com Instituições de Ensino 

https://medicinadoesporte.sites.unifesp.br/

Programas de Mestrado Profissional e Doutorado Acadêmico

3 Mestres formados

1 Doutor

1 Pós-Doutor (aluno internacional – professor na Espanha)

5 Alunos de mestrado matriculados

Processo de seleção aberto para um aluno de doutorado

http://ppg.unifesp.br/movimentoereabilitacao



2023 -    Parcerias  Internacionais



2023 -   Curso Online

PLIOMETRIA NO ESPORTE

123 participantes

14 horas de curso AO VIVO

3 palestrantes

Conteúdo exclusivo, 100% baseado  em 
estudos científicos desenvolvido pelo 
NAR.



2023

Estruturação do programa de 
Certificação NAR.

Previsão: 1º Semestre de 2024

30 Vagas

Selo “NAR”

Parceria com entidades esportivas

-  Certificação NAR



2023 – Projetos Incentivados



Projetos incentivados NAR – 2023 / 2024

Avaliação Física e Treinamento em Atletas de Alto 
Rendimento – Ano 4 (IR)

Avaliação Física e Treinamento em Atletas de 
Base– Ano 4 (ICMS)

Escola de Atletismo de Jovens Talentos – Ano 3 (IR) Escola de Taekwondo de Alto Rendimento – Ano 3 (IR)



• Participação e conquista de medalhas em campeonatos 
nacionais e internacionais – Projeto Atletismo

• Participação e conquista de medalhas em campeonatos 
nacionais e internacionais– Projeto TKD

• Jovens na Seleção Brasileira de Rugby – Projeto ICMS

2023 -  Primeiras conquistas - Projetos



2023 – Paris 2024



2023

Atendimento Equipes Nacionais

• Base das seleções nacionais de Rugby , Atletismo e  
Boxe;

• Preparação específica visando Paris 2024.



OBRIGADO!
www.narsp.com.br 
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