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Calendario - Pés-graduagao Lato Sensu em Ciéncia e Pratica do Esporte de Alto Rendimento — Hibrido

14.400,00 (24 x 600,00)

Aula inaugural

03/02 (encontro online sincrono)

4h online sincronas

Irineu Loturco

Metodologia da Pesquisa e
Bioestatistica (Modulo 1)

07/02, 10/02, 24/02, 03/03
(encontros online sincronos)

16h online sincronas +
16h de atividades
supervisionadas
assincronas

Paulo Azevedo

Métodos de Avaliacdo no Esporte

17/03, 24/03, 07/04, 14/04
(encontros online sincronos)
28/03 e 25/04 (sabado 09h as 17h)
(encontros presenciais no NAR com
transmissdo ao vivo)

16h presenciais + 12h
online sincronas + 12h
de atividades
supervisionadas

Irineu Loturco

Gestao esportiva

05/05, 12/05, 19/05, 26/05
(encontros online sincronos)

16h online sincronas +
8h de atividades
supervisionadas

Eduardo Carlassara

Semindrios Especiais

10/03, 21/04 (encontros online
sincronos)

8h online sincronas +
4h de atividades
supervisionadas

Tulio Moura
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Diddtica do Ensino Superior e
Pratica Baseada em Evidéncias

Fisiologia do Exercicio —
Monitoramento da Carga de
Treinamento

02/06, 06/06, 09/06 (encontros online
sincronos)

21/07, 28/07, 04/08, 11/08, 18/08
(encontros online sincronos) 15/08
(sabado 09h as 17h) (encontro presencial
no NAR com transmissdo ao vivo)

12h online sincronas +
4h de atividades
supervisionadas

6h presenciais + 20h
online sincronas + 14h
de atividades
supervisionadas

Lucas Pereira

Felipe Schultz

Biomecanica Aplicada ao Esporte
e a Reabilitacdo

01/09, 08/09, 15/09, 19/09, 22/09,
06/10, 13/10, 20/10 (encontros online
sincronos) 24/10 (sabado 09 as 17h)
(encontro presencial no NAR com
transmissao ao vivo)

32h online sincronas +
6h presenciais +12h
atividades
supervisionadas

Tulio Moura

Metodologia da Pesquisa
Cientifica e Bioestatistica
(Mddulo II)

10/11, 17/11, 24/11 (encontros online
sincronos)

12h online sincronas +
12h de atividades
supervisionadas

Lucas Pereira

Seminarios Especiais

Tépicos Avancados do
Treinamento

25/08, 29/09, 03/11, 01/12 (encontros
online sincronos)

02/02, 16/02, 23/02, 02/03, 06/03, 16/03,
20/03 (encontros online sincronos) 20/02
(sabado 09 as 17h) (encontro presencial
no NAR com transmissdo ao vivo)

16h online sincronas +
4h de atividades
supervisionadas

6h presenciais + 28h
online sincronas + 12h
de atividades
supervisionadas

Valter Mercer

Ciro Winckler

Treinamento de Forga e
Velocidade no Esporte de Alto
Rendimento

30/03, 20/04, 27/04, 04/05, 18/05, 25/05,
15/06, 22/06 (encontros online sincronos)
10/04, 15/05, 05/06 (sabado 09 as 17h)

18h presenciais + 32h
online sincronas + 26h
de atividades
supervisionadas

Irineu Loturco
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(encontro presencial no NAR com
transmissdo ao vivo)

Semindrios Especiais

05/08, 13/09, 30/09, 21/10 (encontros
online sincronos)

16h online sincronas +
8h de atividades
supervisionadas

Lucas Pereira

Carga horaria total: 408 horas




